
ПРОГРАММА* 
трехдневного регионального семинара по теме: 

«Комплексная социально-психолого-педагогическая помощь несовершеннолетним, 
находящимся в кризисных, 

острых кризисных ситуациях» 
 

1-й день 
 
Дата проведения: 2 марта 2022 года  
Время проведения: с 14.00 час. до 17.30 час. 
 

Тема: «Выявление и учет детей отдельных категорий несовершеннолетних, в том 
числе, находящихся в кризисных и острых кризисных ситуациях» 

 
Цель Семинара: диссеминация опыта по оказанию психолого-педагогической и 

социальной помощи несовершеннолетним, находящимся в кризисных, острых кризисных 
ситуациях. 

Категория слушателей: руководители, заместители руководителей, классные 
руководителе, педагоги-психологи, специалисты в области воспитания образовательных 
организаций. 
  

Время Тема Ответственный 
за выступление 

14.00-
14.10 

Приветственное слово участникам 
Семинара.  

Моховикова Татьяна 
Дмитриевна,  заместитель 
директора АУ «Институт 
развития образования» 

14.10-
14.20 

О системе оказания психолого-
педагогической и социальной помощи 
несовершеннолетним, находящимся в 
кризисных ситуациях.  

Журавлева Ирина 
Александровна, заведующий 
регионального центра психолого-
педагогической помощи и 
сопровождения (далее – 
РЦПППС), к.п.н. 

14.20-
14.50 

Понятие кризисного события, 
психологической травмы. Стратегия 
преодоления. Основные маркеры 
кризисного состояния.   

Волкова Ирина Анатольевна, 
начальник отдела психолого-
педагогического сопровождения 
РЦПППС  

14.50- 
15.10 

Обзор обращений несовершеннолетних, 
находящихся в кризисных ситуациях, 
острых кризисных ситуациях, за 
оказанием помощи и содействия в 
преодолении кризиса.  

Охочинская Наталья 
Сергеевна, психолог отдела 
психолого-педагогического 
сопровождения РЦПППС 

15.10-
16.10 

Выявление и учет отдельных категорий 
несовершеннолетних обучающихся, 
нуждающихся в психолого-
педагогическом и социальном 
сопровождении 

Мусатова Ирина Борисовна, 
заведующий лабораторией 
воспитания и социализации 

16.10-
16.30 

Социально-педагогическая помощь 
несовершеннолетним, попавшим в 
кризисную ситуацию 

Плесовских Константин 
Андреевич, социальный педагог 
МБОУ «Средняя 
общеобразовательная школа №6 



имени Сирина Николая 
Ивановича» г. Ханты-Мансийск 

16.30-
16.50 

Формирование стрессоустойчивости 
учащихся старших классов в условиях 
подготовки к итоговой аттестации 

Махмутшина Лариса 
Мавлетяновна, педагог-
психолог, МБОУ «Средняя школа 
№15», г. Нижневартовск  

16.50-
17.10 

Кризисные ситуации в жизни подростка: 
формирование эффективных копинг-
стратегий 

Суворова Екатерина Сергеевна, 
педагог-психолог КОУ 
«Нефтеюганская школа-интернат 
для обучающихся с ОВЗ»,  
г. Нефтеюганск, 

17.10-
17.30 

Подведение итогов. Закрытие работы 
Семинара 

Журавлева Ирина 
Александровна, заведующий 
РЦПППС, к.п.н. 

 
2-й день 

 
Дата проведения: 3 марта 2022 года 
Время проведения: с 14.00 час. до 17.20 час. 

 
Тема: «Психолого-педагогическое и социальное сопровождение обучающихся, 

находящихся в кризисных ситуациях. Формирование безопасной образовательной 
среды» 

 
Цель Семинара: диссеминация опыта психолого-педагогического и социального 

сопровождения несовершеннолетних, находящимся в кризисных ситуациях, и 
формированию безопасной образовательной среды. 

Категория слушателей: руководители, заместители руководителей, классные 
руководители, педагоги-психологи, специалисты в области воспитания образовательных 
организаций 
  

Время Тема Ответственный 
за выступление 

14.00-
14.10 

Вступительное слово Журавлева Ирина 
Александровна, заведующий 
регионального центра психолого-
педагогической помощи и 
сопровождения (далее – 
РЦПППС), к.п.н. 

14.10-
15.10 

Организация деятельности «Советов 
профилактики». Презентация 
программы по формированию 
законопослушного поведения 
несовершеннолетних, в том числе с ОВЗ 

Мусатова Ирина Борисовна, 
заведующий лабораторией 
воспитания и социализации 

15.10-
15.40 

Программа-конструктор 
«Профилактика», как эффективная 
практика психолого-педагогического 
сопровождения учащихся с девиантным 
поведением» 

Леонова Татьяна Викторовна, 
директор; Беркович Ирина 
Геннадьевна, заместитель 
директора по внешкольной и 
внеклассной воспитательной 
работе, МБВ(с)ОУО(с)ОШ №1, г. 
Сургут, 



15.40- 
16.10 

Вызовы времени и требования к 
профессиональному мастерству 
педагога, ориентированного на 
формирование безопасного 
образовательного пространства. Риски, 
угрозы и критерии безопасности 
образовательной среды. 

Волкова Ирина Анатольевна, 
начальник отдела психолого-
педагогического сопровождения 
РЦПППС  

16.10-
16.30 

Организация деятельности специалистов 
Центра ППМС помощи, 
функционирующего на базе 
образовательной организации, с 
несовершеннолетними, находящимся в 
кризисной ситуации 

Дик Анна Митрофановна, 
педагог-психолог МБОУ 
«Белоярская средняя 
общеобразовательная школа №3», 

16.30-
16.45 

Оказание психолого-педагогической 
помощи в условиях пандемии, 
самоизоляции и дистанционного 
обучения 

Слюсарева Наталья 
Анатольевна, педагог-психолог 
МКОУ «Морткинская средняя 
общеобразовательная школа» 

16.45- 
17.00 

Оказание психолого-педагогической 
помощи в условиях пандемии, 
самоизоляции и дистанционного 
обучения детям с ограниченными 
возможностями здоровья 

Ефимова Марина Алексеевна,  
педагог-психолог КОУ 
«Ларьякская школа-интернат для 
обучающихся с ОВЗ»  

17.00-
17.20 

Подведение итогов. Закрытие работы 
Семинара 

Журавлева Ирина 
Александровна, заведующий 
РЦПППС, к.п.н. 

 
3-й день 

 
Дата проведения: 4 марта 2022 года  
Время проведения: с 14.00 час. до 17.20 час. 
 

Тема: «Профилактика и преодоление кризисных ситуаций в обеспечении 
психологической безопасности образовательной среды» 

 
Цель Семинара: диссеминация опыта организации и проведения работы по 

профилактике и преодолению кризисных ситуаций у несовершеннолетних. 
Категория слушателей: руководители, заместители руководителей, классные 

руководители, педагоги-психологи, специалисты в области воспитания образовательных 
организаций. 
  

Время Тема Ответственный 
за выступление 

14.00-
14.10 

Вступительное слово Журавлева Ирина 
Александровна, заведующий 
регионального центра психолого-
педагогической помощи и 
сопровождения (далее – 
РЦПППС), к.п.н. 

14.10-
14.30 

Формирование химической аддикции – 
причина или следствие кризисной 
ситуации? Как быть?  

Чернова Наталья Анатольевна, 
заместитель руководителя по 
медицинской части, БУ ХМАО – 
Югры «Сургутская 



психоневрологическая больница» 
г. Сургут 

14.30-
15.20 

Психологические причины 
поведенческих аддикций в 
подростковом возрасте.  Соматические 
проявления. 

Самойлова Майя 
Владимировна, клинический 
психолог, к. психол. наук, доцент 
кафедры психологии БУ ВО 
«Сургутскмй государственный 
университет ХМАО-Югры»,  
г. Сургут 

15.20-
15.40 

Профилактика кризисных переживаний 
у детей 

Болотова Юлия Васильевна, 
педагог-психолог, МБДОУ 
«Детский сад №2 «Колосок»,  
г. Нефтеюганск 

15.40-
16.00 

Травматическая привязанность и 
развитие Стокгольмского синдрома у 
жертв домашнего насилия 

Манжос Дарья Владимировна, 
педагог-психолог, МАОУ 
«Средняя общеобразовательная 
школа №1» 

16.00-
16.20 

Коррекция последствий травматической 
привязанности и восстановление 
идентичности студентов в процессе 
индивидуальной терапии 

Гербер Елена Николаевна,  
педагог-психолог АУ «Ханты-
Мансийский технолого-
педагогический колледж» 

16.20-
16.40 

Психолого-педагогическое 
сопровождение через социальную сеть 
«Вконтакте» 

Кильсинбаева Зимфира 
Зиннуровна, педагог-психолог 
АУ «Сургутский 
политехнический колледж» 

16.40-
17.00 

Обращение к педагогам и родителям о 
необходимости оказании помощи и 
содействия детям и семьям в кризисных 
ситуациях 

Петюр Александр Валерьевич, 
иерей Кафедрального собора 
Воскресения Христова, г. Ханты-
Мансийск 

17.00- 
17.20 

Подведение итогов. Закрытие работы 
Семинара 

Журавлева Ирина 
Александровна, заведующий 
РЦПППС, к.п.н. 

 
* В программе возможны изменения. 
 


