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Актуальность работы заключается в том, большинство школьников 

средних классов убеждены, что активное развитие  северных территорий 
началась с началом эпохи освоения западно-сибирских источников нефти и 
газа, а объектов краеведения, представляющих ценность, нет и не может 
быть. Однако, в последние годы на страницах научных изданий все громче 
слышатся заявления ученых о древнем народе «сихиртя», который освоил 
северные территории задолго до ненцев, а тем более – русских. В ходе 
археологических исследований, которые проводятся в северных регионах на 
территории Ямало-Ненецкого, Ненецкого автономных округов, Пермского 
края найдено большое количество исторических источников, которые могут 
свидетельствовать о том, что найденные предметы быта, орудия труда и 
оружие когда-то принадлежали именно загадочным сихиртя.   

Объектом изучения являются основные этапы истории освоения севера 
Тюменской области. 

Предметом - представления школьников о населении северных 
территорий древним народом сихиртя.  

Гипотеза нашей работы заключается в том, что ресурсы исторического 
краеведения позволяют расширить представление школьников о прошлом 
нашего края, о том, что история освоения севера началась много тысяч лет 
тому назад и населявший эту территорию народ «сихиртя» имел высокий 
уровень развития материальной и духовной культуры. 

Целью нашей работы явилось способствовать развитию представлений 
школьников о древнем северном народе сихиртя средствами исторического 
краеведения. 

Задачи:  
1. Познакомиться со сказаниями и легендами ненцев о сихиртя. 
2. Изучить результаты исследований археологических экспедиций. 



3. Выяснить, как выглядели сихиртя, каким был их образ жизни и виды 
деятельности. 

4. Обобщить материал, разработать и провести серию мероприятий по 
историческому краеведению для школьников средних классов МБОУ СОШ 
№ 10 г. Сургута. 

Новизна работы и практическая значимость заключаются в создании 
комплекса материалов для учащихся о народе сихиртя с целью изучения и 
сохранения их истории. 

Работа представляет собой историческое краеведение и направлена на 
распространение знаний среди школьников об историческом прошлом 
региона. Исследование строилось на анализе различных памятников 
археологии (погребения, мастерские, жилища, святилища) и этнографии 
(характер занятий, виды и орудия труда, одежда, утварь, украшения, одежда, 
предметы творчества и т.д., а также – легенды и сказания ненцев). В качестве 
источников использовались данные исторической географии и ономастики 
(топонимики и антропонимики). Применялись такие общенаучные методы 
как анализ, синтез, классификация, сравнение, обобщение. 

Впервые сихиртя упоминаются в ненецких сказаниях и легендах – 
ярабц и сюдбабц. Согласно представлениям ненцев, сихиртя пришли на Ямал 
в незапамятные времена из-за моря. Согласно сказаниям сихиртя 
представляются как люди невысокого роста с белыми или светлыми глазами, 
они проживали в больших торфо-дерновых домах, похожих на сопку. Как 
установили археологи, размер такой землянки мог достигать 150 кв. метров, 
это позволяет предположить, что они вели  оседлый образ жизни. Очень 
красивой была одежда сихиртя, особенно у  женщин, она украшалась 
металлическими предметами, которые при движении издавали звон. В 
некоторых легендах сихиртя описываются как хранители серебра и золота 
или как хорошие кузнецы. Ямальские ненцы рассказывают о встречах с 
сихиртя, которые дарили людям металлические предметы, к примеру, нож, 
ковш, наперсток. Именно у сихиртя ненцы научились применять при ловле 
рыбы сети, оснащенные цветными поплавками и каменными грузилами. По 
легендам, сихиртя  - охотились на морского зверя или дикого оленя. 
Основным средством передвижения для них служили нарты, в которые 
запрягали собак.  

На территории Ямала до сих пор сохранились ненецкие 
географические названия, связанных с сихиртя: Сихиртя седа – сопка 
сихиртя, Сиртя яха – река сиртя, Сиртя мя – жилища сиртя. Куда же исчезли 
сихиртя? С середины 2 тысячелетия н.э. ненцы начинают увеличивать 
поголовье оленей и превращаются из охотников в пастухов. Земли сихиртя 
были постепенно заняты и стали оленеводческими пастбищами. Часть 
сихиртя, по преданиям, постепенно вошла в состав ненцев. Отмечают они и 
отличительные признаки, которые унаследовали от сихиртя: невысокий рост, 
серцевидная форма лица, светло-серые глаза. Ненцы утверждают, что 
сихиртя исчезли в то время, когда русские начали осваивать Север, а 
последние – в наше время, в начале 20 века.  



Долгие годы сихиртя считались мифическим народом, о котором 
упоминается лишь в сказаниях коренных народов Севера – ненцев. Начатые в 
30-е годы ХХ века исследования  вскоре были остановлены на долгие годы.  

В последние годы лет археологические исследования Ямала ведутся 
достаточно активно. В общей сложности на территории полуострова 
обнаружено уже более 500 древних поселений, стоянок, святилищ. Часть 
находок ученые соотносят с древним народом сихиртя. Раскопки в районе г. 
Салехард, на мысе Находка, в устье р. Юрибей. на мысу Титутей – сале, на 
реке Пякупур в районе г. Муравленко, на р. Таз позволили обнаружить уклад 
жизни, отличающийся от ненцев и выделить в особую культуру.  

В результате ежегодных археологических исследований банк находок 
пополняется. Он включает в себя остатки деревянной и глиняной посуды и 
утвари, металлические орудия труда и фрагменты оружия, следы 
металлургического производства, рыболовные снасти, много ритуальных 
вещей, остатки одежды и украшения. Особый интерес представляют 
сохранившиеся жилища – полуземлянки, покрытые шкурами животных и 
присыпанные  грунтом. Ученые с большой уверенностью заявляют, что 
найденные следы культуры принадлежат именно сихиртя, коренному 
населению севера, который населял эти территории многие века. Сихиртя 
имели высокий уровень развития культуры и владели сложными 
технологиями: умели обрабатывать металл и изготавливать орудия труда и 
оружие, строили жилища полуземляного типа, были охотниками и 
рыболовами, но не пасли оленей. Они внешне отличались от ненцев, имели 
невысокий рост и светлый цвет глаз. В отличие от ненцев – вели оседлый 
жизни, а не кочевали по тундре.  

Отобранный теоретический материал лег в основу классных часов и 
занятий в «Школе юного краеведа» (темы и вопросы представлены на 
слайде). Рассмотрение таких вопросов, как жизнь и быт сихиртя, след 
сихиртя в географических названиях, представления ненцев об этом древнем 
народе, археологические памятники на севере Тюменской области, 
способствуют расширению представлений школьников об истории нашего 
края. А обсуждение основных версий исчезновения сихиртя и подлинности 
их существования - развитию познавательных способностей.   

После ряда занятий был вновь проведен опрос школьников. Ребята 
изменили свое мнение о том, что история нашего северного края 
малоинтересна и содержит информацию, касающуюся лишь развития 
нефтегазовой отрасли. Наличие в нашем регионе археологических 
памятников, датируемых каменным веком -  стало открытием для многих. 

Таким образом, накопленный материал по историческому краеведению 
способствует развитию представлений школьников о древнем северном 
народе сихиртя, так как изучение истории своего региона, безусловно, играет 
важную роль в формировании мировоззрения людей и воспитании 
подрастающего поколения.  


