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Ханты-Мансийск, 2024 



Раздел 1. Характеристика программы 

 

1.1. Цель реализации программы – совершенствование профессиональных 

компетенций необходимых для профессиональной деятельности педагогов дошкольных 

образовательных организаций с применением эффективных технологий индивидуализации 

адаптированных образовательных программы дошкольного образования (далее – АОП ДО) 

детей с расстройствами аутистического спектра (РАС). 

 

1.2. Планируемые результаты обучения: 

 

Учитель -дефектолог, учитель – логопед  

Трудовая функция Трудовое действие Знать Уметь 

Организация 

специальных 

условий 

образовательной 

среды и 

деятельности по 

освоению 

содержания 

образования 

обучающимися с 

расстройствами 

аутистического 

спектра на разных 

уровнях образования 

Н/01.6. 

 

- разработка, 

корректировка, 

реализация 

содержания 

адаптированных 

образовательных 

программ, программ 

коррекционной 

работы с 

обучающимися с 

расстройствами 

аутистического 

спектра; 

- организация 

специальной 

образовательной 

среды для 

обучающихся с 

расстройствами 

аутистического 

спектра с учетом 

индивидуальных 

особых 

образовательных 

потребностей 

обучающихся, 

формы реализации 

адаптированных 

образовательных 

программ; 

 

- основы психолого-

педагогического 

сопровождения 

обучающихся с РАС; 

-особенности 

разработки и 

реализации 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов, 

индивидуальных 

программ развития и 

индивидуально-

ориентированных 

образовательных 

программ с учётом 

личностных и 

возрастных 

особенностей 

обучающихся. 

-применять 

специальные 

психолого-

педагогические 

технологии, методы 

и приемы, 

основанные на 

научных принципах 

и подходах к 

организации 

образования, 

воспитания и 

сопровождения 

обучающихся с 

расстройствами 

аутистического 

спектра, в том числе 

для формирования и 

развития 

возможностей 

коммуникации 

(альтернативной и 

дополнительной) 

социального 

взаимодействия, 

когнитивных и 

речевых функций с 

учетом 

индивидуальных 

особенностей и 

особых 

образовательных 

потребностей 

обучающихся. 

 

Педагог-психолог  

Трудовая функция Трудовое действие Знать Уметь 

Психологическая 

коррекция поведения 

-разработка и 

реализация планов 

коррекционно-

 - оценивать уровень 

и отклонения от 

нормального хода 

- разрабатывать 

программы 

коррекционно-



и развития детей и 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья, а также 

обучающихся, 

испытывающих 

трудности в освоении 

основных 

общеобразовательных 

программ, развитии и 

социальной 

адаптации. В/04.7. 

 

развивающих 

занятий для 

обучающихся, 

направленных на 

развитие 

интеллектуальной, 

эмоционально-

волевой сферы, 

познавательных 

процессов, снятие 

тревожности, 

решение проблем в 

сфере общения; 

- организация и 

осуществление 

совместно со 

специалистами 

(педагогами, 

преподавателями, 

учителями-

дефектологами, 

учителями-

логопедами) 

психолого-

педагогической 

коррекции 

отклонений в 

психическом 

развитии 

обучающихся, 

нарушений 

социализации. 

психического 

развития 

обучающихся на 

различных уровнях 

образования в 

образовательных 

организациях; 

- применять методы 

психологической 

коррекции 

психических 

особенностей 

личности (в 

зависимости от 

возраста, пола, 

особых 

образовательных 

потребностей, 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья, а также 

находящихся в 

трудной жизненной 

ситуации) 

 

развивающей 

работы; 

- проводить 

коррекционно-

развивающие 

занятия с 

обучающимися и 

воспитанниками. 

 

 

Воспитатель   

Трудовая функция Трудовое действие Знать Уметь 

Педагогическая 

деятельность по 

реализации 

программ 

дошкольного 

образования. B/01.5. 

 

- участие 

в планировании 

и корректировке 

образовательных 

задач (совместно 

с психологом и 

другими 

специалистами) по 

результатам 

мониторинга с 

учетом 

индивидуальных 

особенностей 

развития каждого 

ребенка 

дошкольного 

возраста; 

- основы 

психодиагностики и 

основные признаки 

отклонения в 

развитии детей 

- разрабатывать и 

реализовывать 

индивидуальные 

образовательные 

маршруты, 

индивидуальные 

программы развития 

и индивидуально-

ориентированные 

образовательные 

программы с учетом 

личностных и 

возрастных 

особенностей 

обучающихся. 



- освоение и 

применение 

психолого-

педагогических 

технологий (в том 

числе 

инклюзивных), 

необходимых для 

адресной работы с 

различными 

контингентами 

учащихся: 

одаренные дети, 

социально уязвимые 

дети, дети, попавшие 

в трудные 

жизненные 

ситуации, дети-

мигранты, дети-

сироты, дети с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

(аутисты, дети с 

синдромом дефицита 

внимания и 

гиперактивностью и 

др.), дети с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья, дети с 

девиациями 

поведения, дети с 

зависимостью 

 

1.3. Категория слушателей: воспитатели, педагоги-психологи, учителя-логопеды, 

учителя-дефектологи, осуществляющие помощь обучающимся с расстройствами 

аутистического спектра (РАС).  

1.4. Форма обучения: очно-заочная, с применением дистанционных технологий. 

 

1.5. Срок освоения программы: 24 ч.  

 

Раздел 2. Содержание программы 

2.1. Учебный тематический план 

Инвариантный модуль 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов 

(модулей) и тем 

Всего 

часов 

Виды учебных занятий, 

учебных работ 

Самостоя

тельная 

работа, 

час 

Формы 

контроля 

Лекция, 

контроля 

Интерактив

ное 



час (практичес

кое) 

занятие, час 

 Входной контроль 1   1 Тест 

I Модуль 1. 

Технология 

индивидуализации 

АОП дошкольного 

образования детей с 

РАС  

11 2 2 7  

1.1. Особенности 

организации 

предметно-

пространственной 

среды и подбор 

индивидуальных 

условий детей с РАС 

при применении 

технологии 

«Скорошкольник» 

2   2  

1.2. Разработка 

индивидуальной АОП. 

Постановка 

индивидуальных и 

групповых 

образовательных 

целей при применении 

технологии 

«Скорошкольник» 

5 2  1  

1.3. Особенности 

организации 

дифференцированного 

обучения детей с РАС 

при применении 

технологии 

«Скорошкольник» 

2   2  

1.4. Адаптация 

дидактических и 

учебных материалов, 

заданий для детей с 

РАС при применении 

технологии 

«Скорошкольник» 

2  2 2 Практиче

ская 

работа 

II Модуль 2. 

Технологии и 

методы дошкольного 

образования детей с 

РАС  

12   12  

2.1. Формирование 

ключевых навыков, 

необходимых для 

обучения в группе.  

4   4 Решение 

кейсов  



Методические 

подходы и методы 

работы с детьми с РАС 

2.2. Технологии 

формирования 

коммуникативных 

навыков и 

тьюторского 

сопровождения детей 

с РАС 

4   4  

2.3. Технологии 

дистанционного 

сопровождения семей, 

воспитывающих детей 

с РАС дошкольного 

возраста 

3   3  

 Промежуточный 

контроль 

1   1 Тест 

 Итоговая 

аттестация 

    По 

совокупнос

ти 

результат

ов  

 Итого: 24 2 2 20  

 

2.2. Рабочая программа 

Инвариантный модуль 

 Модуль 1. Технология индивидуализации АОП дошкольного образования 

детей с РАС  

Тема 1.1. Особенности организации предметно-пространственной среды и подбор 

индивидуальных условий детей с РАС при применении технологии «Скорошкольник» 

(самостоятельная работа – 2 часа) 

Самостоятельное изучение электронных учебно-методических материалов, 

представленных в системе дистанционного обучения https://do.iro86.ru/, раскрывающих 

следующие темы: познакомиться с методическими рекомендациями организации предметно-

пространственной среды и подбор индивидуальных условий детей с РАС. Зонирование среды. 

Определить место ребенка с РАС во время групповых занятий.  

Тема 1.2. Разработка индивидуальной АОП. Постановка индивидуальных и 

групповых образовательных целей при применении технологии «Скорошкольник» 

(лекция – 2 часа;  самостоятельная работа – 1 час)) 

Лекция. Режим дня. Организация коррекционно-образовательного процесса по 

реализации АООП До для детей старшего дошкольного возраста с РАС.  Примерная АООП 

дошкольного образования детей раннего и дошкольного возраста с РАС. Содержание АООП 

ДО детей старшего дошкольного возраста с РАС. Структура АОП для детей с РАС. 

Специальные условия образования каждого ребенка. Расписание занятий на начальном и 

основном этапе дошкольного образования. Планирование образовательной деятельности. 

Календарно-тематический план работы. Технология индивидуализации АООП ДО для детей 

с РАС «Скорошкольник». Разработка индивидуальной АОП. 

Самостоятельное изучение электронных учебно-методических материалов, 

представленных в системе дистанционного обучения https://do.iro86.ru/, раскрывающих 

следующие темы: трудности воспитания учебного и дидактического материала. Основные 

цели, виды учебных и дидактических пособий. Критерии отбора учебных материалов и 



пособий. Принцип использования адаптированных заданий. Адаптация дидактических и 

учебных материалов. Типовые шаблоны заданий.   

Тема 1.3. Особенности организации дифференцированного обучения детей с РАС 

при применении технологии «Скорошкольник» (самостоятельная работа – 2 час) 

Самостоятельное изучение электронных учебно-методических материалов, 

представленных в системе дистанционного обучения https://do.iro86.ru/, раскрывающих 

следующие темы: постановка индивидуальных и групповых образовательных целей. 

Индивидуализированное обучение. Способы реализации индивидуализации образовательного 

процесса. Трудности организации индивидуализированного подхода. Способы реализации 

индивидуализации образовательного процесса. Постановка индивидуальных образовательных 

целей и результаты реализации АОП.  

Тема 1.4. Адаптация дидактических и учебных материалов, заданий для детей с 

РАС при применении технологии «Скорошкольник» (самостоятельная работа – 2 часа; 

практическая работа - 2 часа) 

Самостоятельное изучение электронных учебно-методических материалов, 

представленных в системе дистанционного обучения https://do.iro86.ru/, раскрывающих 

следующие темы: трудности воспитания учебного и дидактического материала. Основные 

цели, виды учебных и дидактических пособий. Критерии отбора учебных материалов и 

пособий. Принцип использования адаптированных заданий. Адаптация дидактических и 

учебных материалов. Типовые шаблоны заданий.   

Практическая работа. Выполнить задания в соответствии с категориями слушателей: 

а) Учителям-логопедам и учителям-дефектологам подготовить проект программы 

коррекционной работы для детей дошкольного возраста с РАС (или один из разделов, возраст 

на выбор);  

б) Старшим воспитателям, воспитателям составить календарный план воспитательной 

работы по организации комплексного сопровождения детей с расстройствами аутистического 

спектра (возраст на выбор слушателя) (образец программы коррекционной работы и 

календарный план воспитательной работы для детей дошкольного возраста с РАС 

размещенные в системе дистанционного обучения АУ ДПО ХМАО-Югры «Институт 

развития образования» (модуль 1)). 

 

Модуль 2. Технологии и методы дошкольного образования детей с РАС 

Тема 2.1. Формирование ключевых навыков, необходимых для обучения в группе. 

Методические подходы и методы работы с детьми с РАС (самостоятельная работа – 4 часа) 

Самостоятельное изучение электронных учебно-методических материалов, 

представленных в системе дистанционного обучения https://do.iro86.ru/, раскрывающих 

следующие темы: потребность во включении ребенка в групповые занятия. Критерии 

включения ребенка с РАС групповую работу (в соответствии с VB-MAPP). Развитие навыков 

сотрудничества. Установление руководящего контроля. Базовые функциональные навыки. 

Основные вербальные операнды. Алгоритм перехода от индивидуальной к групповой работе. 

Рекомендуемые методы обучения. Создание условий для включения ребенка с РАС в группу. 

Подходы к коррекции и обучению детей с РАС. Типы вмешательств. Поведенческие подходы: 

особенности, модели. Структурированная среда. Расписание: режим дня в детском саду. 

Развивающие подходы. Когнитивные подходы. Сенсорно-перцептивные подходы.  

Решение кейсовых ситуаций: слушателем необходимо решить 2 кейсрвые ситуации 

выбрав один из варианта ответов.  

Примеры заданий: 

Мальчик А, находясь в группе, особенно любит: 

- самостоятельно выстраивать в ряд машинки, сидя спиной ко взрослым  

- залезать ногами на стол или подоконник и спрыгивать с ним  

- подбегать к другим детям и очень сильно обнимать их 

- качаться в гамаке в группе  



Перерывы между занятиями проходят в помещении группы. Во время нахождения в группе 

детям не разрешается залезать на высокие поверхности, уходить из группы (кроме посещения 

туалета и смены кабинета для занятий по расписанию), ходить к другим специалистам вне 

своих занятий по расписанию. 

Выберите из списка подходящую сенсорно-социальную игру на перерыве в помещении 

группы для мальчика А: 

a) помогать А. залезать на стол и подоконник и спрыгивать с ним под ритмичное 

стихотворение 

b) дать мальчику А. несколько машинок и наблюдать на расстоянии за тем, как он их 

выстраивает в ряд 

c) качать А. в гамаке под песенку  

d) на перерыве отдать А. в кабинет психолога и разрешать крутить колёсики 

На прием обратилась семья ребенка 4,5 лет с запросом на прояснение особенностей и оценку 

уровня развития ребенка. Какая из указанных диагностических методик наиболее точно будет 

способствовать решению запроса? 

- психолого-образовательный профильPEP-3 

- методика диагностики акцентуаций характера (опросник К. Леонгарда – Г. Шмишека) 

- шкала оценки развития ребенка RCDI-2000 

- методика оценки базовых речевых и учебных навыков, ABLLS-R   

 

Тема 2.2. Технологии формирования коммуникативных навыков и тьюторского 

сопровождения детей с РАС (самостоятельная работа – 4 часа) 

 Самостоятельное изучение электронных учебно-методических материалов, 

представленных в системе дистанционного обучения https://do.iro86.ru/, раскрывающих 

следующие темы: коммуникативные системы, средства коммуникации. Предварительный 

этап работы – установление сотрудничества. Индикаторы. Алгоритм обучения навыков 

коммуникации. Базовые коммуникативные навыки. Отклик на имя. Стратегия работы. Виды 

комментирования. Отличия функций комментирования и сообщения информации. 

Основные цели, задачи тьюторского сопровождения. Направления деятельности 

тьютора. Помощь тьютора в формировании учебных навыков и академических знаний. 

Применение подсказок в ходе образовательной деятельности. Значение подсказок в обучении 

детей с РАС. Применение визуального расписания и визуальных действий. Помощь тьютора 

в режимных моментах для формирования бытовых навыков. Применение стратегий 

естественного обучения и социальных историй. Помощь тьютора в формировании навыков 

взаимодействия и общения. Уход подсказок и обобщение умений. Генерализация навыков и 

самостоятельность ребенка.  

Тема 2.3. Технологии дистанционного сопровождения семей, воспитывающих 

детей с РАС дошкольного возраста (самостоятельная работа – 3 часа) 

 Самостоятельное изучение электронных учебно-методических материалов, 

представленных в системе дистанционного обучения https://do.iro86.ru/, раскрывающих 

следующие темы: возможности и ограничения дистанционного консультирования. Этические 

принципы онлайн-консультирования. Исследования эффективности дистанционного 

консультирования. Дистанционный формат взаимодействия учителя-логопеда с семьями 

детей с ОВЗ. Использование интернет – технологий при формировании педагогической 

компетентности родителей с ОВЗ.   

 

Формы аттестации и оценочные материалы 

 

Входной контроль  

Цель: определить уровень готовности слушателей к обучению по данной программе. 



Задачи: выявляет актуальный уровень знаний слушателей по реализации ФАОП ДО 

обучающихся с ОВЗ в том числе с расстройствами аутистического спектра (РАС); определить 

профессиональные дефициты слушателей. 

Форма: тестирование 

Описание, требования к выполнению: 

Входное диагностическое тестирование включает 5 тестовых заданий с выбором 

одного или нескольких верных ответов. 

Критерии оценивания: 

60% и более правильных ответов – достаточные исходные (базовые) знания в области 

направления программы, слушатель готов к обучению по дополнительной профессиональной 

программе повышения квалификации. Менее 60% – недостаточные исходные (базовые) 

знания в области направления программы. 

Примеры заданий: 

Задания с выбором одного или нескольких ответов: 

1. Инклюзивное образование – это: 

a) Обеспечение равного доступа к образованию для всех обучающихся с учетом 

разнообразия особых образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

b) Обеспечение образования для всех обучающихся с учетом разнообразия особых 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

c) Обеспечение равного доступа к образованию для всех обучающихся с учетом 

разнообразия их особых образовательных потребностей; 

d) Обеспечение индивидуального доступа к образованию для всех обучающихся с 

учетом разнообразия особых образовательных потребностей и возможностей.  

2. Содержание и планируемые результаты (целевые ориентиры), разработанные 

организациями АОП ДО для обучающихся раннего дошкольного возраста с ОВЗ должно быть: 

a) не выше планируемых результатов ФОП; 

b) не ниже планируемых результатов ФОП; 

c) средними;  

d) целевые ориентиры образовательная организация определяет самостоятельно.  

3. Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья – это: 

a) физическое лицо, имеющее недостатки в физическом развитии, 

подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие 

получению образования без создания специальных условий; 

b) физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом 

развитии, препятствующие получению образования без создания специальных условий; 

c) физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом 

развитии, подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие 

получению образования без создания специальных условий; 

d) физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом 

развитии, подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие 

получению образования. 

Количество попыток: три. 

 

Промежуточный контроль 

Раздел программы: Модуль 2. Технологии и методы дошкольного образования детей 

с РАС 

Цель: определение достаточных/недостаточных знаний в области содержания данного 

модуля программы. 

Задачи: выявить, насколько слушатель освоил содержание тем данного модуля 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации; определить 

профессиональные дефициты слушателей. 

Форма: тестирование 



Описание, требования к выполнению: 

Промежуточное диагностическое тестирование включает 5 тестовых заданий с 

выбором одного или нескольких верных ответов.  

Критерии оценивания: 

60% и более правильных ответов – оценка «зачтено» (обучающийся освоил содержание 

тем модулей). Менее 60% – оценка «не зачтено» (результат недостаточен, рекомендуется 

повторное прохождение тем модуля). 

Примеры заданий: 

1. В какой раздел ФАОП ДО входит подраздел «Программа коррекционно-

развивающей работы с детьми РАС»: 

a) целевой раздел 

b) содержательный раздел 

c) общие положение  

d) организационный раздел 

2. Для понимания распорядка дня и возможности следовать ему в организации ребенку 

с РАС необходимы (выберите верные ответы): 

a) часы 

b) структурирование пространства для возможности осуществлять запланированные 

виды деятельности  

c) помощь тьютора  

d) визуальное расписание  

3. Мальчик А, находясь в группе, особенно любит: 

- самостоятельно выстраивать в ряд машинки, сидя спиной ко взрослым  

- залезать ногами на стол или подоконник и спрыгивать с ним  

- подбегать к другим детям и очень сильно обнимать их 

- качаться в гамаке в группе  

Перерывы между занятиями проходят в помещении группы. Во время нахождения в 

группе детям не разрешается залезать на высокие поверхности, уходить из группы (кроме 

посещения туалета и смены кабинета для занятий по расписанию), ходить к другим 

специалистам вне своих занятий по расписанию. 

Выберите из списка подходящую сенсорно-социальную игру на перерыве в помещении 

группы для мальчика А: 

e) помогать А. залезать на стол и подоконник и спрыгивать с ним под ритмичное 

стихотворение 

f) дать мальчику А. несколько машинок и наблюдать на расстоянии за тем, как он их 

выстраивает в ряд 

g) качать А. в гамаке под песенку  

h) на перерыве отдать А. в кабинет психолога и разрешать крутить колёсики 

 

Текущий контроль 

 

Раздел программы: Модуль 1. Технология индивидуализации АОП дошкольного 

образования детей с РАС. Тема 1.4. Адаптация дидактических и учебных материалов, заданий 

для детей с РАС при применении технологии «Скорошкольник» 

Цель: определение достаточных/недостаточных знаний в области содержания данного 

модуля программы. 

Задачи: выявить, насколько слушатель освоил содержание тем данного модуля 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации. 

Форма: практическая работа. 

Описание, требования к выполнению: практическая работа  

Выполнить задания в соответствии с категориями слушателей: 



а) Учителям-логопедам и учителям-дефектологам подготовить проект программы 

коррекционной работы для детей дошкольного возраста с РАС (или один из разделов, возраст 

на выбор);  

б) Старшим воспитателям, воспитателям составить календарный план воспитательной 

работы по организации комплексного сопровождения детей с РАС (возраст на выбор 

слушателя). 

Время выполнения 2 часа 

Критерии оценивания:  

Таблица соответствует заданным требованиям - зачтено/ не соответствует- не зачтено 

Количество попыток: не ограничено  

Примеры задании 

 

Образец (а) 

Программа коррекционной работы по организации комплексного сопровождения 

детей с расстройствами аутистического спектра  

(Учителям-логопедам и учителям-дефектологам) 

Содержание  

1. Общие положения 

1.1. Определение и назначение программы коррекционной работы для обучающихся 

с РАС 

1.2. Структура программы коррекционной работы для обучающихся с РАС 

1.3. Нормативные документы 

1.4. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с РАС 

1.5. Особые образовательные потребности обучающихся с РАС 

2. Целевой раздел 

2.1. Пояснительная записка  

2.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с РАС программы 

коррекционной работы 

2.3. Система оценки достижения планируемых результатов освоения программы 

коррекционной работы 

3. Содержательный раздел 

3.1. Характеристика основных направлений коррекционной работы 

3.2. Программы коррекционных курсов 

3.3. Коррекционно-развивающие занятия 

4. Организационный раздел 

4.1. Механизмы реализации программы коррекционной работы 

4.2. Система условий реализации программы коррекционной работы (специальные 

образовательные условия) 

 

Образец (б) 

Календарный план воспитательной работы 

группы ____________ 

по организации комплексного сопровождения детей  

с расстройствами аутистического спектра   

 

№  Дела, события, 

мероприятия 

Направления 

воспитания/ценност

ь-доминанта 

Группа Дата 

события/сроки 

мероприятия 

Ответственные 

(должность/Ф.И.О.) 

      

      

      

 



Раздел программы: Модуль 2.Технологии и методы дошкольного образования детей 

с РАС. Тема 2.1. Формирование ключевых навыков, необходимых для обучения в группе. 

Методические подходы и методы работы с детьми с РАС. 

Цель: определение достаточных/недостаточных знаний в области содержания данного 

модуля программы. 

Задачи: выявить, насколько слушатель освоил содержание тем данного модуля 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации. 

Форма: решение кейсовых ситуаций.  

Описание, требования к выполнению: решение кейсов  

Критерии оценивания: 

60% и более правильных ответов – оценка «зачтено» (обучающийся освоил содержание 

тем модулей). Менее 60% – оценка «не зачтено» (результат недостаточен, рекомендуется 

повторное прохождение тем модуля). 

Решение кейсовых ситуаций: слушателем необходимо решить 2 кейсрвые ситуации 

выбрав один из варианта ответов.  

Примеры заданий: 

Мальчик А, находясь в группе, особенно любит: 

- самостоятельно выстраивать в ряд машинки, сидя спиной ко взрослым  

- залезать ногами на стол или подоконник и спрыгивать с ним  

- подбегать к другим детям и очень сильно обнимать их 

- качаться в гамаке в группе  

Перерывы между занятиями проходят в помещении группы. Во время нахождения в группе 

детям не разрешается залезать на высокие поверхности, уходить из группы (кроме посещения 

туалета и смены кабинета для занятий по расписанию), ходить к другим специалистам вне 

своих занятий по расписанию. 

Выберите из списка подходящую сенсорно-социальную игру на перерыве в помещении 

группы для мальчика А: 

i) помогать А. залезать на стол и подоконник и спрыгивать с ним под ритмичное 

стихотворение 

j) дать мальчику А. несколько машинок и наблюдать на расстоянии за тем, как он их 

выстраивает в ряд 

k) качать А. в гамаке под песенку  

l) на перерыве отдать А. в кабинет психолога и разрешать крутить колёсики 

На прием обратилась семья ребенка 4,5 лет с запросом на прояснение особенностей и оценку 

уровня развития ребенка. Какая из указанных диагностических методик наиболее точно будет 

способствовать решению запроса? 

- психолого-образовательный профильPEP-3 

- методика диагностики акцентуаций характера (опросник К. Леонгарда – Г. Шмишека) 

- шкала оценки развития ребенка RCDI-2000 

- методика оценки базовых речевых и учебных навыков, ABLLS-R   

 

Итоговая аттестация 

 

Итоговая аттестация осуществляется по совокупности результатов всех видов 

контроля, предусмотренных программой. 

 

Раздел 3. Организационно-педагогические условия реализации программы 

3.1. Организационно-методическое и информационное обеспечение программы 

 

Нормативно – правовые акты: 



1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последними изменениями и дополнениями).  

2. Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

3. Федеральный закон от 24.11.1995 № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в 

Российской Федерации» - https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8559/ (дата 

обращения 05.11.2024). 

4. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».  

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования» (в редакции с изменениями и дополнениями). 

6. Распоряжение Минпросвещения России от 06.08.2020 № Р-75 (с изменениями и 

дополнениями) «Об утверждении примерного Положения об оказании логопедической 

помощи в организациях, осуществляющих образовательную деятельность» 

https://docs.edu.gov.ru/document/50b384797ceaa94a9cf1e429db295f58/ (дата обращения 

06.11.2024). 

7. Приказ Министерства образования и науки российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования» (в редакции с изменениями и дополнениями). 

8. Приказ Минтруда России от 24.07.2015 № 514н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)». 

9. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 13 

марта 2023 года № 136н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог-

дефектолог». 

10. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 

октября 2013 года № 544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

(педагогическая деятельность в дошкольном, начальном общем, основном общем, среднем 

общем образовании), (воспитатель)». 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи» (в редакции с изменениями и дополнениями). 

12. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 № 62296). 

13. Методические рекомендации МР 2.4.0259-21 «Методические рекомендации по 

обеспечению санитарно-эпидемиологических требований к организациям, реализующим 

образовательные программы дошкольного образования, осуществляющим присмотр и уход за 

детьми, в том числе размещенным в жилых и нежилых помещениях жилищного фонда и 

нежилых зданий, а также детским центрам, центрам развития детей и иным хозяйствующим 

субъектам, реализующим образовательные программы дошкольного образования и (или) 

осуществляющим присмотр и уход за детьми, размещенным в нежилых помещениях». 

14. Письмо Минпросвещения России от 16.05.2019 № ТС-1192/03 «О направлении 

информации» (по вопросу обучения в группах компенсирующей и комбинированной 

направленности детей разных категорий) - 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/72159890/ (дата обращения 05.11.2024). 
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2. Институт коррекционной педагогики - https://ikp-rao.ru/ (дата обращения 
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Электронные обучающие материалы 

Электронные учебные материалы в программе MOODLE. 
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Технические средства обучения 

Для реализации программы необходимо компьютерное оборудование с подключением 

к сети Интернет, пакет слайдовых презентаций (по темам учебной программы). 

Функционирующий сайт с разработанным специальным разделом, на базе которого 

реализуется обучение с использованием дистанционных образовательных технологий. В 

специализированном разделе сайта размещаются лекционные материалы, материалы 

практических и самостоятельных работ, оценочные материалы согласно разработанной 

программе повышения квалификации.  



Приложение 1 

 

Аннотация 

 к дополнительной профессиональной программе 

(повышение квалификации) 

 

«Технологии индивидуализации адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования детей с РАС» 

 

В соответствии с частью 65 статьи 12 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2022, № 39, ст. 6541), пунктом 1 и подпунктом 4.2.62 пункта 

4 Положения о Министерстве просвещения Российской Федерации, утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации от 28 июля 2018 г. № 884 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2018, № 32, ст. 5343; 2022, № 46, ст. 8024), приказом 

Минпросвещения от 24.11.2022 № 1022 утверждена новая федеральная адаптированная 

образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Дополнительная профессиональная программа по теме «Технологии 

индивидуализации адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

детей с РАС» (далее –Программа)  направлена на формирование компетенций по организации 

дошкольного образования детей с РАС в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, представлений о современных образовательных моделях и 

вариативных формах обучения детей с РАС.  

Структура Программы выстроена по модульному принципу. 

Первый модуль освещает технологии индивидуализации АОП дошкольного 

образования детей с РАС. Организация предметно-пространственной среды и подбор 

индивидуальных условий для детей с РАС; разработка АОП; особенности организации 

дифференцированного обучения детей с РАС; адаптация дидактических и учебных 

материалов, заданий для детей с РАС при применении технологии «Скорошкольник».  

Во втором модуле раскрыты технологии и методы дошкольного образования детей с 

РАС. Методические подходы и методы работы с детьми с РАС; ключевые навыки 

необходимые для обучения в группе; коммуникативные навыки; технологии тьюторского 

сопровождения детей с РАС; технологии дистанционного сопровождения семей, 

воспитывающих детей с РАС дошкольного возраста.  

В целях выявления профессиональных дефицитов слушателей, в Программе 

предусмотрен входной контроль владения знаниями и умениями, необходимыми для 

выполнения трудовых функций. Результат промежуточного контроля определяет 

тестирование после 2 модуля. Итоговая аттестация осуществляется по совокупности 

результатов всех видов контроля, предусмотренных программой. 

  

 

 

Программа рекомендована на заседании Учебно-методической комиссии АУ «Институт 

развития образования», протокол № 17 от «09» декабря 2024 г. 

 

 

  



Приложение 2 

 

Календарный учебный график 

 к дополнительной профессиональной программе 

(повышение квалификации) 

«Технологии индивидуализации адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования детей с РАС» 

 

 

Календарный месяц, в котором проводится 

обучение по программе 

Срок проведения  

обучения по программе 

Декабрь  

(по мере комплектования групп) 

Срок освоения программы: 

24 часа в течение 7 дней 

 

 

Примечание: 

Календарным учебным графиком является расписание учебных занятий, которое 

составляется и утверждается для каждой учебной группы. 
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