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Федеральный проект «Цифровая образовательная 
среда» национального проекта «Образование»

Государственная программа Российской Федерации 
«Развитие образования» на 2018–2025 годы включает в 
себя приоритетный проект «Современная цифровая 
образовательная среда в Российской Федерации»



ЦОС это открытая совокупность
информационных систем, предназначенных
для обеспечения различных задач
образовательного процесса











Гигиенические рекомендации по проведению образовательной деятельности
с использованием электронных ресурсов в соответствии с возрастом детей и

требованиями раздела 3.5
СанПиН 2.4.3648-20 и таблицы 6.8. СанПиН 1.2.3685-21

С детьми 5 – 7 лет использование:
интерактивной доски до 7 минут на занятии / до 20 минут в день;
интерактивной панели до 5 минут на занятии / до 10 минут в день

С детьми 6 – 7 лет использование:
персонального компьютера 15 минут на занятии / до 20 минут в день;
ноутбука 15 минут на занятии / до 20 минут в день;
планшета 10 минут на занятии / до 10 минут в день

Одновременно на занятиях с детьми возможно использование не более двух различных ЭСО
(интерактивная доска и персональный компьютер, интерактивная доска и планшет)

До 5 лет – дидактический материал без применения ЭСО, методическое
онлайн – пособие для педагогов, досуговая деятельность, индивидуальная
работа, совместные мероприятия с родителями





ЦОС является только средством, помощником 
педагога в развитии ребенка, и она не сможет 
полностью заменить живого человеческого 
общения

Правильно организованная ЦОС ДОУ позволяет
осуществить дифференциацию обучения, повысить
мотивацию воспитанников и их законных
представителей, обеспечить наглядность
представления материала, обучить современным
способам самостоятельного получения знаний.
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